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Die DGPH ist ein interdisziplinärer und multipro-
fessionaler Zusammenschluss von Institutionen, 
Organisationen, Fachgesellschaften und Einzel-
mitgliedern mit Zuständigkeit und Verantwortung 
für Lehre, Forschung und Praxis im Bereich von 
Public Health. 

 

Diese Ausgabe des DGPH-Newsletters enthält die fol-

genden Themen 

Sie können den Newsletter abonnieren, um in Zukunft 

keine Ausgabe mehr zu verpassen oder im Archiv als 

pdf-Datei finden. 

Liebe Leserinnen und Leser, 

mit dieser neunten Ausgabe des DGPH-Newsletters im 
Jahr 2026 erhalten Sie Informationen zu aktuellen nati-
onalen und internationalen Veranstaltungen, Ereignis-
sen sowie Stellenausschreibungen. 

Mit freundlichen Grüßen, 

Dagmar Starke (für den Vorstand der DGPH) 

News 

Aktuelle Ausgabe des Journal of Health Monitoring mit 

zwei Berichten zu kurzer Schlafdauer und subjektiv 

wahrgenommenen Hörbeeinträchtigungen 

Internationale Schlafempfehlungen definieren bei Er-

wachsenen eine Schlafdauer von weniger als sieben 

Stunden als kurz. Der Anteil an Personen, die pro Nacht 

weniger als sieben Stunden schlafen, ist in Deutschland 

hoch, unter der Woche 39,6 % und am Wochenende 

22,7 %, das ergab eine RKI-Auswertung von Daten aus 

der telefonischen Erhebung „2023“. Männer weisen 

demnach häufiger als Frauen eine kurze Schlafdauer 

auf, insbesondere Männer im Alter von 45 bis 64 Jahren 

(53,0 %). Übersichtarbeiten legen nahe, dass eine 

kurze Schlafdauer in Zusammenhang mit Bluthoch-

druck steht und einen Risikofaktor für Erkrankungen wie 

Adipositas, Diabetes mellitus und Herz-Kreislauf-Er-

krankungen darstellt. Eine kurze Schlafdauer ist auch 

ein Risikofaktor für die Entstehung von Angstzuständen 

und Depression. Die Analyse zu subjektiv wahrgenom-

menen Hörbeeinträchtigungen wurde mit Daten aus der 

Studie „2019/2020-“ durchgeführt. Schwierigkeiten 

beim Hören gab rund ein Drittel der Erwachsenen an, 

Männer etwas häufiger als Frauen. Mit dem Alter nimmt 

die Häufigkeit von Hörbeeinträchtigen zu, bei den Älte-

ren über 80 gibt jede zweite Person Schwierigkeiten 

beim Hören an. Hören ist eine grundlegende Fähigkeit, 

um am alltäglichen Leben teilzunehmen. Ein verminder-

tes Hörvermögen kann das körperliche, emotionale und 

soziale Wohlbefinden deutlich einschränken und zu so-

zialer Isolation führen. 

Aktuelle Stellenanzeigen 

Volkshochschule Heidelberg e.V. 
Fachbereichsleitung (m/w/d) für den Fachbereich Ge-

sundheit 

Bewerbungsschluss: 06.09.2026 

Evangelische Hochschule Nürnberg 
Akademische/r Mitarbeiter/in (m/w/d) 
Bewerbungsschluss: 11.09.2026 

GKV-Spitzenverband, Berlin 
Referatsleitung (m/w/d) für die Forschungsstelle Pfle-

geversicherung 

Bewerbungsschluss: 16.09.2026 

Charité-Universitätsmedizin Berlin, Charité Centrum 01 
für Prävention, Human- und 
Gesundheitswissenschaften, Institut für Klinische 
Pflegewissenschaft 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin / Wissenschaftlicher 
Mitarbeiter (d/w/m) 
Bewerbungsschluss: 02.10.2026 

Praktika & Studentische Hilfskräfte 

Deutsches Institut für Ernährungsforschung Potsdam-
Rehbrücke (DIfE) 
Masterstudent*in (m/w/d)  

Bewerbungsschluss: 15.09.2026 

Aktuelle Tagungen & Kongresse 

International NAKO Conference "Health trajectories in 
a rapidly changing world" 
03. bis 04.09.2026, München  

18th World Congress on Public Health 2026 “Health 
Without Borders: Equity, Inclusion, and Sustainability” 
06. bis 09.09.2026, Kapstadt (Südafrika) 
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https://jobs.zeit.de/jobs/fachbereichsleitung-m-w-d-fuer-den-fachbereich-gesundheit-volkshochschule-heidelberg-e-v-1110347?utm_medium=jobmail&utm_source=weekly&utm_campaign=260813&user_token=SFMyNTY.g3QAAAACdwRkYXRhYgHQBeF3BnNpZ25lZG4GAJRiYPufAQ.hdbYLoJK4nle6xfoJwLnzr7_e9UIROV4ipGuGMHbax8&utm_content=job_9&utm_term=title&mj_campaign=nl_ref&mj_content=zeitde_text_link_x&mj_medium=nl&mj_source=int_zonaudev_
https://www.evhn.de/content/karriere/stellenausschreibungen-evhn/2026/20260727%20Wiss_HK_Pflege_Praxis_Sill-Lab_a.pdf
https://jobs.zeit.de/jobs/referatsleitung-m-w-d-fuer-die-forschungsstelle-pflegeversicherung-gkv-spitzenverband-1110746?utm_medium=jobmail&utm_source=weekly&utm_campaign=260827&user_token=SFMyNTY.g3QAAAACdwRkYXRhYgHQBeF3BnNpZ25lZG4GAJShekOgAQ.1pf7jBOgnUbqFQR71mfgpBnxRn-w_4-jx-N4BS8hnuI&utm_content=job_19&utm_term=title&mj_campaign=nl_ref&mj_content=zeitde_text_link_x&mj_medium=nl&mj_source=int_zonaudev_
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https://karriere.charite.de/stellenangebote/detail/8077
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https://jobs.zeit.de/jobs/1-masterstudent-in-m-w-d-deutsches-institut-fuer-ernaehrungsforschung-potsdam-rehbruecke-dife-nuthetal-1110368?utm_medium=jobmail&utm_source=weekly&utm_campaign=260813&user_token=SFMyNTY.g3QAAAACdwRkYXRhYgHQBeF3BnNpZ25lZG4GAJRiYPufAQ.hdbYLoJK4nle6xfoJwLnzr7_e9UIROV4ipGuGMHbax8&utm_content=job_16&utm_term=employer&mj_campaign=nl_ref&mj_content=zeitde_text_link_x&mj_medium=nl&mj_source=int_zonaudev_
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https://nako.de/conference2026/
https://nako.de/conference2026/
https://www.wcph.org/
https://www.wcph.org/
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Netzwerktreffen des DACH-Netzwerks 
Gesundheitsförderung "40 Jahre Ottawa Charta: 
Bilanz und Zukunft der Gesundheitsförderung" 
11. bis 12.09.2026, Winterthur (Schweiz) 

Zi-Congress Versorgungsforschung 2026 
15. bis 16.09.2026, Berlin 

Public Health @ Lunchtime Impulssession der DGPH 
"Ethik in der deutschen Public Health Lehre – Aktueller 
Stand und zukünftiger Bedarf" 
17.09.2026, online via Zoom (https://uni-bremen.zoom-

x.de/, Meeting-ID: 693 2663 372, Kenncode: 24551) 

Symposium “Planetary Health Literacy: 
Interdisciplinary Perspectives, Current Research, and 
Emerging Directions” 
17.09.2026, Bayreuth 

21. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für 
Epidemiologie e.V. (DGEpi) "Epidemiologie für die 
Herausforderungen von Heute & Morgen" 
22. bis 24.09.2026, Ulm 

25. Deutscher Kongress für Versorgungsforschung 
"Menschen. Beziehungen. Organisationen. 25 Jahre 
gemeinsame Versorgungsforschung" 
23. bis 25.09.2026, Köln 

Gemeinsamer Jahreskongress der Fachgesellschaften 
DEGAM | DGSMP | DGMS | EbM-Netzwerk 
"Gesundheit gestalten - Gemeinsam gesellschaftlichen 
Herausforderungen begegnen" 
29.09. bis 02.10.2026, Göttingen 

56. Versorgungsmedizinische Fortbildungstagung 
06. bis 08.10.2026, Potsdam und online 

Programm  

Fortbildungssymposium „Inkontinenz – Herausforde-

rungen bei der Begutachtung“ 

13.10.2026, Berlin 

24. Kooperationstreffen Gesundheitliche 
Chancengleichheit 
16.10.2026, Berlin 

Internationale Konferenz „Agency & AI – Co-Creating 
the University of the Future" 
12. bis 14.11.2026, Witten 

9. Community Health Konferenz 
19. bis 20.11.2026, Bochum 

Fachtagung „Klima, Gerechtigkeit und Gesundheit" 
19. bis 20.11.2026, Magdeburg 

VII. Symposium des Zukunftsforums Public Health 
"Zukunft gemeinsam gesund gestalten – 40 Jahre 
Ottawa-Charta" 
24.11.2026, Hannover 

5. gemeinsame Tagung der Österreichischen 
Gesellschaft für Public Health, der Deutschen 
Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention, der 
Deutschen Gesellschaft für Public Health e.V., der 

Swiss Public Health Doctors und Public Health 
Schweiz „Public Health Index – wo steht 
Verhältnisprävention heute? Perspektiven aus drei 
Ländern“ 
15. bis 16.01.2027, Ermatingen (Schweiz) 

Generationendialog 2027 "nicht übereinander, sondern 
miteinander" 
15. bis 16.02.2027, Berlin 

Mitgliederversammlung & Jahrestagung der DGPH in 
Kooperation mit dem CHCR&PH "Healthy 
Communities - Spezifische Populationen, spezifische 
Versorgung und Zugänge, spezifische Lebenswelten: 
Was können wir voneinander lernen? Was sind 
gemeinsame Determinanten für die erfolgreiche 
Umsetzung?" 
24. bis 25.02.2027, Hamburg 

Kongress Armut und Gesundheit 2027 "Gemeinsam 
für Gesundheitsgerechtigkeit" 
02. bis 03.03.2027, Berlin 

3rd Global Health Literacy Summit "Advancing Health 
Literacy: One World, Many Voices" 
22. bis 24.09.2027, Straßburg (Frankreich) 

Aktuelle Kurse & Seminare 

3. Leitlinien-Sprechstunde zum Thema "Kritische Be-

wertung von Interventionsstudien" 

16.09.2026, online 

Programm 

Summer School SPIRIT 2.0 – Geschlechtersensible 

Diagnostik und Therapie psychischer Erkrankungen 

05. bis 09.10.2026, Essen 

Grundlagenseminar Leitlinienentwicklung 

09. bis 10.10.2026, online 

Programm 

Workshop "Integrating and analyzing environmental, 

geographical, and health data – methodological chal-

lenges and research opportunities in the Planetary 

Health context" 

29. bis 30.10.2026, Hannover 

Online-Aufbauseminar Leitlinien für Leitlinienbera-

ter*innen im Rahmen des Fortbildungsangebots der 

AWMF 

17.12.2026, online 
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Deutsche Gesellschaft für Public Health e.V.  

Sebastian Hinck (Geschäftsführender Vorstand)   

E-Mail: sebastian.hinck@dgph.info  

Webseite: www.dgph.info  

Vertretungsberechtigter Vorstand:  

1. Vorsitzende: Prof‘in Dr. Dagmar Starke 

2. Vorsitzender: Prof. Dr. Hajo Zeeb 

Postadresse: 

Deutsche Gesellschaft für Public Health e.V. 

Schumannstr. 9 

10117 Berlin 

mailto:sebastian.hinck@dgph.info
http://www.dgph.info/

