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Liebe Studierende,

ob wissenschaftliche Karriere, gesellschaftliches
Engagement oder Vernetzung innerhalb von Public
Health – in dieser Ausgabe erwarten euch vielfältige
Einblicke und spannende Möglichkeiten, euch fachlich
und persönlich weiterzuentwickeln. Freut euch auf
Informationen zu unserer Veranstaltung Karrierewege in
Public Health, einen Rückblick auf die Nationalen Spiele
von Special Olympics im Saarland sowie die Einladung,
Teil unseres Public-Health-Nachwuchscamps im
September zu werden. 

Viel Freude beim Lesen!

https://www.dgph.info/fachbereiche/fb-studierende/
https://www.instagram.com/dgph_fachbereichstudierende/
https://www.linkedin.com/company/deutsche-gesellschaft-f%C3%BCr-public-health?trk=public_post_feed-actor-name


Karrierewege in Public Health 
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Wie sieht der Weg in die
Wissenschaft aus? Welche Chancen
und Herausforderungen bringt eine
Promotion mit sich? Und wie lassen
sich wissenschaftliche Karriere und
Familie miteinander vereinbaren?
Über diese und weitere Fragen
sprechen zwei
Wissenschaftlerinnen mit
unterschiedlichen Karrierewegen
und geben persönliche Einblicke in
ihren Berufsalltag. Neben ihren
Erfahrungen bleibt ausreichend Zeit
für Fragen und den gemeinsamen
Austausch.

Unsere Referentinnen:

Prof. Dr. Eva Tolasch ist Professorin
für Qualitative Gesundheits-
forschung und Intersektionalität
sowie Prodekanin am Fachbereich
Gesundheitswissenschaften der
Hochschule Fulda. In Forschung
und Lehre beschäftigt sie sich
insbesondere mit qualitativen
Forschungsmethoden, sozialer
Ungleichheit, Diversität und
Intersektionalität im Gesundheits-
wesen. Zuvor war sie unter anderem
an den Universitäten Jena,
Göttingen, Innsbruck und Rostock
tätig und bringt vielfältige
Erfahrungen aus Forschung, Lehre
und Wissenschaftsmanagement mit.

Dr. Saskia Müllmann ist
Postdoktorandin am Leibniz-Institut
für Präventionsforschung und
Epidemiologie – BIPS in Bremen.
Ihre Forschungs-schwerpunkte
liegen in den Bereichen Digital
Public Health, Prävention und
Gesundheits-förderung sowie
digitale Gesundheitskompetenz.
Dabei untersucht sie insbesondere,
wie digitale Gesundheitsangebote
gestaltet werden können, um auch
vulnerable Bevölkerungsgruppen
besser zu erreichen. 

Neugierig geworden? Dann komm
vorbei und nutze die Gelegenheit,
persönliche Einblicke in
wissenschaftliche Karrierewege zu
erhalten, Fragen zu stellen und dich
mit den Referentinnen
auszutauschen. Alle Informationen
zur Anmeldung und den Webex-
Zugang findest du auf unserem
Flyer auf der nächsten Seite.

 P R O M O T I O N  U N D  W I S S E N S C H A F T L I C H E  A R B E I T  M I T  K I N D

Autoren: Max stephan & Julia Daum 
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Nationale Spiele von Special Olympics 2026 
S T U D I E R E N D E  D E R  T U M  W A R E N  D A B E I !  

Die Nationalen Spiele von Special Olympics fanden vom 15. bis 20. Juni 2026 im
Saarland statt. Das kleinste Flächenland war Gastgeber des größten Sportevents für
Menschen mit geistiger Behinderung. Mit über 4.000 Athlet*innen, Wettbewerben
in mehr als 20 Sportarten und rund 110.000 Besucher*innen wurden die Nationalen
Spiele zu einem bewegenden Ereignis – weit über die Grenzen des Saarlandes
hinaus.

Studierende der Technischen
Universität München durften im
Rahmen eines Wahlpflichtkurses die
gesamte Woche vor Ort sein, die
Athlet*innen anfeuern und mit
ihnen in den Austausch gehen. Ein
besonderes Highlight war die
Athletendisco, die bei
sommerlichen Temperaturen unter
freiem Himmel mit viel Musik, Tanz
und guter Stimmung für
unvergessliche Momente sorgte.  

https://www.instagram.com/dgph_fachbereichstudierende/
https://www.linkedin.com/company/deutsche-gesellschaft-f%C3%BCr-public-health?trk=public_post_feed-actor-name
https://saarland2026.specialolympics.de/startseite
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Wissenschaftliches
Begleitprogramm bot der Kongress
„Bewegung und Sport im Lebenslauf
von Special Olympics Athlet*innen:
Strukturen verändern,
Qualifizierung fördern, Teilhabe
ermöglichen“. Die Studierenden
halfen als Volunteers am Einlass
und bei der Technik mit, und
konnten zahlreichen spannenden
Vorträgen und Podiums-
diskussionen lauschen sowie den
Referenten aus Forschung und
Praxis im Bereich Sport, Bildung
und Sozialwesen ihre Fragen
stellen. 

Dies ist nicht nur ein individuelles
Gesundheitsproblem, sondern auch
Ausdruck ungleicher
Gesundheitschancen. Um die
nachgewiesenen gesundheitlichen
Vorteile regelmäßiger Bewegung
allen Menschen gleichermaßen
zugänglich zu machen, müssen
bestehende Barrieren konsequenter
abgebaut und inklusive Strukturen
im Sport, in der Freizeit sowie im
Berufsleben geschaffen werden. Die
Verwirklichung von Health Equity
gehört schließlich  zu den zentralen
Zielen und Verantwortungs-
bereichen von Public Health.

Die nächsten Weltspiele von Special
Olympics finden im Oktober 2027 in
Santiago de Chile statt. Gerne
weitersagen! 

Trotz der großartigen sportlichen
Talente, die bei Special Olympics
Deutschland zu sehen sind, zeigen
Studien, dass Menschen mit
geistiger Behinderung im Alltag
deutlich weniger körperlich aktiv
sind als die Allgemeinbevölkerung.

Autorin: Clara Buschmann

https://www.instagram.com/dgph_fachbereichstudierende/
https://www.linkedin.com/company/deutsche-gesellschaft-f%C3%BCr-public-health?trk=public_post_feed-actor-name
https://www.santiago2027.org/en
https://www.santiago2027.org/en


Identität stärken.
Wirkung entfalten!

 

website

Weitere Informationen und
Anmeldung auf unserer
Website

kontakt@ph-nachwuchscamp.de

Instagram

23.- 25. SEPTEMBER
2026
HOCHSCHULE FULDA 

Was ist eigentlich Public Health? Wo ist mein Platz
innerhalb der vielfältigen Profession? Das Public
Health Nachwuchscamp schafft einen Raum, in dem
genau diese Fragen im Mittelpunkt stehen. Was Dich
erwartet:

Zweieinhalb Tage zusammen mit Studierenden und
Nachwuchskräften aus Public Health
Netzwerke aufbauen und stärken
Gemeinsam lernen
Austausch über Erfahrungen und Orientierungen
Gestaltung von Zukunftsvorstellungen von Public Health 

Geimeinsam machen Wir sichtbar, wie Public Health aus
der Sicht von Studierenden und Nachwuchskräften gedacht
wird!
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